
la baïse
C’est pour qui ?
C’est une randonnée facile jusqu’à Auch,
sur un itinéraire plat sauf le premier jour.
Après Auch, le parcours est plus vallonné,
avec quelques montées pour rejoindre
le plateau de Lannemezan.
Il n’y a pas de voiture suiveuse. Elle est
réservée aux enfants de 7 ans et +
accompagnés d’un ou des parent(s) ou
autre adulte ayant délégation parentale.

Une randonnée pour des remontées
Les retours d’expérience de la randonnée
serviront à l’amélioration de la véloroute de
la vallée de la Baïse.

On roule à quelle vitesse ?
Rythme tranquille, moyenne 12 km/h,
avec de nombreuses pauses (touristiques
ou non). Il y a un guide devant,
et un vélo-balai à l’arrière.

C’est payant ?
Nous ne demandons que les frais de
réservation des campings et taxe de séjour.
L’adhésion à l’association Villeneuvois à vélo
est obligatoire pour des raisons d’assurance.

Quel vélo ?
Les vélos doivent être en bon état avec un
porte-bagage pour le matériel de camping,
et des sacoches. Le vélo doit être à la taille
de l’enfant, et avec des vitesses. S’il ne sait
pas s’en servir, il apprendra vite en roulant.

On dort où ?
Tous les jours, on change de camping. Avec
chaque soir, un marché nocturne ou une
animation...

Et pour manger ?
Chaque famille est autonome. Des arrêts
sont prévus pour les courses. Pique-nique le
midi, libre le soir (mais bonne ambiance
assurée), sauf à Moncrabeau (dîner inclus).

Comment s’inscrire ?
Remplissez le bulletin d’inscription
disponible sur villeneuvois-a-velo.fr 
et renvoyez-le accompagné du règlement. 
Villeneuvois à vélo organise la randonnée et
la guide mais n’assure pas l’encadrement des
mineurs, les enfants sont sous la
responsabilité de l’adulte qui en a la charge.

Vive l’aventure ! Parcourons ensemble la vallée de la Baïse,
afin de découvrir les jolis paysages et monuments le long de la Baïse,
rivière qui coule jusqu’au plateau de Lannemezan. La première moitié nous amène à
Auch, préfecture du Gers, pour célébrer la Fête nationale. Les plus courageux
poursuivront jusqu’à Lannemezan, au pied des Pyrénées.
Histoire de découvrir une autre manière de passer des vacances, embarquez en famille
dans un périple à vélo en compagnie d’autres enfants et parents. L’itinérance à vélo,
c’est un peu l’aventure tous les jours : le plaisir de rouler ensemble, d’avaler les
kilomètres rien qu’à la force des mollets, toujours au grand air, les paysages qui
défilent, les soirées plaisantes au camping.

à vélo
Osez

les vacances

à vélo !

Du 11 au 14 juillet
de Villeneuve-sur-Lot à Auch

Nous écrire :
11 rue Paul Claudel
47300 VILLENEUVE-SUR-LOT

www.villeneuvois-a-velo.fr
/VilleneuvoisAVelo

contact@villeneuvois-a-velo.fr
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s Villeneuvois à vélo est une association de
défense et de promotion du vélo au
quotidien à Villeneuve-sur-Lot et en vallée
du Lot ; également délégation de l’AF3V
dans le Lot-et-Garonne.

Du 15 au 17 juillet
d’Auch à Lannemezan



Condom

Villeneuve-sur-Lot

Agen

Moncrabeau

Castéra-Verduzan

Auch

Lannemezan

Mirande

Campuzan

samedi 11 juillet

42 KM

dimanche 12 juillet

38 KM

lundi 13 juillet

36 KM

mardi 14 juillet

32 KM

mercredi 15 juillet

40 KM

jeudi 16 juillet

36 KM

vendredi 17 juillet

22 KM

La véloroute
Longue de 170 km, la véloroute de la vallée
de la Baïse (ou V82) relie le canal latéral à
la Garonne au Piémont Pyrénéen, de
Buzet-sur-Baïse à Lannemezan. Entre
Galan et Lannemezan, elle fait partie
commune avec la Vélosud (V81), la
véloroute du Piémont Pyrénéen.
Le tracé est peu dénivelé jusqu’à Trie-sur-
Baïse, mais l’arrivée sur le plateau voit
quelques montées importantes.
Depuis 2024, la partie lot-et-garonnaise est
constituée d’une voie verte sur une
ancienne voie ferrée. La véloroute
emprunte ensuite des routes à faible trafic.

La randonnée
À but familiale, cette randonnée est
l’occasion de découvrir les paysages du
Gers, mais également d’émettre des
retours afin d’améliorer cette véloroute.
Départ 9 h 30, arrivée avant 18 h, pauses
régulières selon les lieux visités.
Les journées sont rythmées par les
installations de camping, les visites de
beaux villages et de coups de cœur, et
quelques surprises ! Le soir, plusieurs
campings proposent également des
piscines ou lacs pour se baigner...
La randonnée est organisée par des
bénévoles, elle est de nature associative.

Les trains
Voyager avec son vélo dans le train est en
soit une aventure ! Les TER LiO de la région
Occitanie permettent l’emport des vélos
mais une réservation gratuite est
obligatoire. Sur les Intercités Lannemezan
– Toulouse, la réservation obligatoire est de
5 €. Les tandems et vélos avec remorque ne
sont pas autorisés.

Barbaste

La vallée de la Baïse
Issue du plateau de Lannemezan
dans les Hautes-Pyrénées,
la Baïse coule dans le Gers avant de
rejoindre la Garonne à Buzet-sur-Baïse.
Comme de nombreuses rivières
pyrénéennes, celle-ci prend sa source de
nombreux affluents du plateau. Elle
traverse les pays d’Armagnac et de l’Albret,
où sa navigabilité a permis de nombreux
échanges commerciaux. La Baïse, toujours
navigable jusqu’à Valence-sur-Baïse, est
devenue un lieu important du tourisme
fluvial dans le Sud-Ouest.

Une randonnée en deux temps
Un cortège part le samedi 11 juillet de
Villeneuve-sur-Lot jusqu’à Agen et
Sérignac-sur-Garonne, où nous
retrouverons le dimanche 12 juillet le
second cortège venant d’Agen.
Le cortège bifurque de la véloroute pour
rejoindre Auch le mardi 14 juillet, afin de
profiter des festivités de la Fête nationale.
La randonnée continue pour ceux qui
veulent d’Auch à Lannemezan, avec une
dernière étape courte mais dénivelée.
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